Lebenshilfe

gemeinniitzige GmbH
Kdthen

Wattrelos-Ring 9
06366 Kothen

Tel: 03496/5083 0
03496 / 50 83 104
Fax: 03496 / 50 83 29

info@lebenshilfe-koethen.de
www.lebenshilfe-koethen.de

Zusatzstoffe:
1. Antioxidationsmittel
2. Emulgator
3. Farbstoffe
4, Geschmacksverstarker
5. Konservierungsstoffe
6. S4ureregulator
7. Stabilisator (mit Phosphat)
8. SuBstoffe

Allergene:
9. Eier
10. Milch
11. Glutenhaltiges Getreide
12. Erdnlisse
13. Schalenfrlichte
14. Schwefeldioxid und Sulfite
15. Lupinen
16. Sesam
17. Soja
18. Sellerie
19. Senf
20. Fisch
21. Krebstiere
22. Weichtiere

Guten Appetit!
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Woche 13 vom:  24.03.2025 bis: 28.03.2025

Name: Kd. Nummer:
Anzahl Montagq

4,5,8,9,

| wate Quarkkeulchen mit Apfelmus

18

2,4,589,10,

Il ... Bauernroulade mit Erbsengemise und Kartoffelbrei

Dienstaq
| »  WeilRkohleintopf mit Kasselerwtrfel, dazu Brétchen

| e Nudelpfanne mit Hahnchenstreifen und buntem
™ Gemuse

Mittwoch

3,4,5, 8,10,

| e Chilicon Carne mit Reis, dazu Saft

2,3,4,587,

[ samr Geflugelfrikadelle mit Mischgemuse und
ww  Kartoffelbrei

Donnerstaq
| »=e Spinat, Salzkartoffeln und Ruhrei

19

1234568

[| == Backfisch mit Bratkartoffeln und Remouladensolie

18,20

Bunter gemischter Salat mit Dressing und
Croutinos, 1 Brétchen

Freitag
1.7 Gemiiseeintopf mit FleischkléRchen und Brotchen

3.4,578.11,

Il we Schaschlik-Pfanne mit Spirelli

Men( | 5,50 € / Portion
Men I 6,00 €/ Portion
Men Il 5,50 €/ Portion

Bestellungen und Bestelldnderungen sind
téiglich bis 7:00 Uhr mag“ch_ Anderungen des Meniiplan vorbehalten
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